ACERCA DE
LA CARRERA

La carrera de Promocién de la Salud nace en la Escuela de Salud Publica de
la Universidad de Costa Rica, con el fin de mejorar las condiciones de la
salud de la poblacion y su calidad de vida.

La UCR es la Unica institucion en el pais que ofrece la carrera de Promocion
de la Salud. Gracias al enfoque de Pensamiento Complejo, cuenta con un
plan de estudios que se caracteriza por ser integral y flexible, y que se ajusta

al contexto social, politico y cultural de acuerdo con la situacion del pais.

Las personas profesionales en Promocion de la Salud gestionan procesos
que inciden sobre los determinantes sociales de la salud con el fin de
promover la equidad y fortalecer el potencial humano.

© Actitud critica

® (Creatividad e iniciativa.

© Capacidad de trabajar en equipo.

© Compromiso social.

6 Facilidad para comunicarse.

0 Capacidad de gestion y de liderar
procesos

HABILIDADES

A TENER

Quienes estudian la carrera aprenden haciendo, ‘
gracias al sistema de Proyectos Formativos en los

que se integra la practica y la teoria. El proceso

académico consiste en:

=
PROCESO DE
APRENDIZAJE

© Exposiciones magistrales

® Fjercicios de investigacion
© Giras

O Elaboracion de proyectos
© Discusiones grupales

0 Mediacion para aprendizaje virtual y uso de TIC
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